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Bulles de français en Gruyère 
 
L’association fribourgeoise ouverTür active dans l’intégration, la formation pour adultes et le soutien 
parascolaire et administratif, poursuit son expansion. Après les cours d’intégration ouverts 
spécialement pour les réfugié.e.s d’Ukraine au printemps 2022 à Fribourg, c’est Bulle qui ouvre un 
pôle du programme d’intégration d’ouverTür en Gruyère. Le succès est au rendez-vous puisqu’une 
cinquantaine de participant.e.s y sont déjà accueilli.e.s.  

 

Depuis la rentrée 2022 ouverTür propose des cours de français pour l’intégration, soit 5 classes 2 fois par 
semaine dont 3 spécialement élaborées pour les réfugié.e.s en provenance d’Ukraine. Ces cours basés sur 
la méthode fide mise en place par la Confédération, développent les compétences nécessaires pour 
communiquer dans la vie de tous les jours et permet de se familiariser avec les différentes infrastructures 
communales et cantonales ainsi que de participer à la vie sociale locale. 

L’association a opté pour l’holacratie, un système non hiérarchisé et par conséquent peu onéreux. Cette 
structure horizontale et collaborative permet une réactivité et une grande flexibilité. « C’est exactement ce 
qui s’est produit avec l’expansion à Bulle » raconte Gaëlle Guillet, l’initiatrice de cette implantation bulloise. 
« J’ai proposé mon idée à mes collègues du comité qui l’ont reçu avec enthousiasme et j’ai pu organiser ces 
cours entre juillet et la rentrée de septembre. D’ailleurs, nous rencontrons un tel succès qu’une sixième 
classe est en cours de préparation et la ville de Bulle nous soutient dans notre démarche.» 

 

Une expansion constante 

Outre l’extension d’ouverTür à Bulle, la maison-mère à Fribourg a également connu une croissance 
exponentielle entre 2021 et 2022. En effet, le nombre de participant.e.s est passé de moins de 200 à environ 
400 durant l’année scolaire. À la suite du succès des cours intensifs d’allemand et à la demande du SaSoc 
(Service de l’Action sociale) des cours intensifs de français pour 3 niveaux linguistiques complètent 
maintenant l’offre du programme Intégration. 

Un autre volet de services intitulé « compétences de base » s’adresse aux adultes qui envisagent d’entrer 
dans une filière professionnelle, mais nécessitent une mise à niveau en mathématiques, français, allemand, 
suisse-allemand, anglais ainsi qu’en gestion des tâches administratives. Ce programme constamment en 
cours de développement ouvre des perspectives à un public suisse et migrant d’âges variés. 

Quant au programme « À l’école je décolle » il poursuit sa success-story puisqu’il continue d’accompagner 
une vingtaine d’enfants et parents répartis par âge sur 3 jours. 

Dans le cadre de son projet d’expansion 2023-2025, la garderie fait l’objet d’une réflexion de réaménagement 
dans d’autres locaux afin d’accueillir tous les enfants des participant.e.s. En effet, le volume de participation 
accroit également le besoin de places et de personnel à la garderie.  Ouverte en 2018, celle-ci crée des 
opportunités pour des stagiaires de se perfectionner dans le domaine de la petite enfance d’une part et 
d’autre part à des participant.e.s de financer leurs cours. 

 

En bref 

ouverTür, association privée à but non lucratif créée en 2017, regroupe l’expérience et les compétences de 
terrain de formateurs et formatrices dynamiques qui oeuvrent depuis de nombreuses années dans le 
domaine de l’intégration et de la formation pour adultes. Elle se positionne comme novatrice par sa flexibilité 
et réactivité pour répondre aux besoins de ses publics. Elle propose des solutions sur mesure pour le marché 



   
fribourgeois. ouverTür se distingue également par la mixité et la variété de ses participant.e.s locaux, suisses 
migrant.e.s, parents, enfants et adolescents.  
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